Netzwerk MalBstab Mensch

Mit UnterstUtzung von Familien und Nachbarn
leben und arbeiten

Ein Modellprojekt in Niedersachsen

sRzsSOR2a




GEMEINSCHAFT SCHAFFEN

HOF ALS
LEBENSORT

im Netzwerk
MaRstab Mensch
in Niedersachsen

Mit Unterstutzung von
Familien und Nachbarn

Es gibt soziale Einrichtungen, die
Landwirtschaft als Werkstatt fUr Menschen mit
Behinderung oder als Integrationsfirma
betreiben, und es gibt landwirtschaftliche
Betriebe, die eigene soziale und
padagogische Angebote in ihr Tatigkeitsfeld
integrieren. Eine wirklich kooperative
Zusammenarbeit der beiden Praxisfelder
Soziale Arbeit und Landwirtschaft bildet
bislang die Ausnahme.

Der l&dndliche Raum wird fUr jeden Menschen zu
einem Problem, sobald er auf Unterstitzung
angewiesen ist. Einkaufen, jede Freizeitakfivitat,
das Erreichen sozialer und arztlicher Angebote
werden sofort zu einer Konfrontation mit der
Einschrénkung der eigenen Mobilitat. Mit der
Folge, dass im landlichen Raum deutlich mehr
Menschen mit UnterstUtzungsbedarf in
Wohnheimen leben, in der Familie verbleiben oder
eben in die Stadt ziehen, wo ihnen in einem
umfanglicheren und zugé&nglicherem MaBe Hilfen
zur VerfGgung stehen.

Diese Einschrénkung wird sich nur Gberwinden
lassen, wenn vorhandene Lebens- und
SozialrGume aktiv und verbindlich in die
UnterstUtzung von Menschen einbezogen und
auch finanziert werden. Gemeint sind damit
Nachbarschaften, Familien, Héfe, aber auch
Kleinbetriebe. Eine solche Wendung ké&me
auBerdem dem gesellschaftlichen Leitmotiv der
Inklusion, aber auch generell anstehenden

leben und arbeiten

Entwicklungen im l&dndlichen Raum entgegen.

In Niedersachsen haben sich dafur Profis der
Sozialen Arbeit, Héfe und Familien zum Netfzwerk
MaBstab Mensch zusammengefunden. Im Zentfrum
dieses Netzwerkes ist ein Fachdienst tatig, der Hofe
und Familien bei der Konturierung individueller,
sozialer Angebote berdt und akfiv begleitet. Was
wollen und kénnen Hof und Familie Gberhaupt
anbieten? An wen richtet sich inr Angebot?
Entscheidend sind dabei weniger Diagnosen,
sondern vielmehr die FGhigkeiten und Interessen
der Menschen. Die Fachstelle MaBstab Mensch
Ubersetzt die individuellen Angebote in die Logik
und Sprache der Sozialen Arbeit und ihrer
Finanzierungssysteme. Als verldsslicher
Ansprechpartner fir Menschen mit
Beeinfrchtigungen und fir soziale Einrichtungen
wird sie fUr diese, wie fur H6fe und Familien zu
einem wichfigen Faktor in der Zusammenarbeit.
Die Fachstelle begleitet die Anbahnung und das
gegenseitige Kennenlernen von Hof, Familie und
Mensch mit UnterstUtzungsbedarf. Sie hilft bei der
Anfragstellung, Gbernimmt die Abstimmung und
Verhandlungen mit den behdérdlichen
Fachdiensten und entlastet damit Hof, Klient und
Kostentréger. Denn diese neuen inklusiven
Hilfsangebote muUssen fUr alle verstehbar sein, um
letztlich auch finanziert werden zu kdnnen. Die
Fachstelle sichert sie zudem
Qualitatsanforderungen, die an eine zeitgemd&Be
Soziale Arbeit gestellt werden.



Aktuell kooperiert die Fachstelle mit funf Hofen, die
jeweils sehr unterschiedliche Angebote machen:
Auf dem Mirandahof in Stuckenborstel und auf Hof
Wdrme erhalten Menschen nach einer
psychischen Krise das Angebot, sich an
gemeinsamen Tatigkeiten auf dem Hof zu
beteiligen. Der Mirandahof entwickelt aktuell in
Kooperation mit der Fachstelle und der
benachbarten Waldorfschule ein
schulergdnzendes, pddagogisches Angebot fir
Kinder. Der Lebensort Eickedorfer Hof hat sich zu
einem generationsUbergreifenden Wohn- und
Arbeitsprojekt entwickelt, der zwei Menschen mit
geistigen Beeintrdchtigungen ein unterstitztes
Leben in der Familie ermdglicht. Dazu wurden
entsprechende Miet- und Betreuungsvertrége
geschlossen. Zusatzlich bietet dieser Hof in
Kooperation mit einer Werkstatt fUr behinderte
Menschen fUnf AuBenarbeitsplétze in den
Bereichen Land- und Hauswirtschaft an. Auf dem
Dexterhof in Bleckede k&nnen Menschen mit
Beeintrachtigungen individuell assistiert Urlaub
machen. Alle diese Angebote sind aus der
Zusammenarbeitet der Fachstelle entstanden und
entwickeln sich aus ihr stetig weiter.

Mit Unterstiitzung auf einem Hof leben

Wichfig ist, dass Hof und Familie natirlicher
Lebensort bleiben, denn Menschen mit
Beeintrachtigungen suchen immer mehr nach
,nhormalen* menschlichen Lebensrdumen, in
denen sie sich mit ihren Eigenschaften und
F&higkeiten einbringen kdnnen. Jeder Mensch hat
neben dem BedUrfnis nach Selbstbestimmung,
auch das BedUrfnis, ,,durch das eigene Tun
Bedeutung fUr Andere zu haben"[1]. Ho6fe und
Familien, die sich fir Menschen mit
Beeintrachtigungen &ffnen, werden zu Mit-
Ermdglichern von solchen Aktfions- und
Erfahrungsrdumen. Die Fachstelle gestaltet fUr sie
die Beziehung zum bestehenden Hilfesystem mit
seinen fachlichen Standards, seinen
Planungsinstrumenten und seinen
Entwicklungsverst&ndnissen. Damit schitzt sie Hof
und Familie davor, sich in ihrem Lebensmilieu zu
sehr versachlichen zu mUssen.

Eine Familie, ein Hof kann aber nie das gesamte
Spekirum an Winschen und
Entwicklungsbedurfnissen eines Menschen

befriedigen und sie sollen es auch nicht! Es gilt for
Hof und Fachstelle die Balance zwischen den
Anforderungen, die der landwirtschaftliche Betrieb,
die eigene Familie und die soziale Arbeit stellen, zu
finden und konkret zu gestalten. So kann es sinnvoll
sein, externe Begleiter z.B. fUr Aktivitdten auBerhalb
des Hofes einzubeziehen.

Hofe als sozialer Organismus

B&uerliche Familien verfigen Uber vielfaltige
Erfahrungen, Menschen an ihren Lebens- und
Arbeitsprozessen zu beteiligen, well
landwirtschaftliche Arbeit sehr eng mit dem
Familienleben verbunden ist. Konkrete
UnterstUtzungsangebote fir Menschen mit
Beeintrachtigungen, die auf dem Hof leben und
unterstGtzt werden, kénnen sowohl im
gemeinsamen Tatig- Sein und Arbeiten als auch in
UnterstUtzungen in der alltGglichen LebensfUhrung,
der individuellen Grundversorgung und in der
Gestaltung sozialer Beziehungen erfolgen. Als
eigene Starken in der sozialen Arbeif nannten
Hofbeftreiber in einer Untersuchung(2] ihre
wertschdtzende und auf Versténdnis gegrindete
Kontaktfahigkeit und Toleranz. Wichtig sei jedoch,
dass die ganze Familie dahinter steht! Der té&gliche
Umgang mit Menschen fordert nGmlich von allen
Familienmitgliedern ,,eine hohe soziale Kompetenz,
wie Geduld, die Fahigkeit, Beziehungen knUpfen
und festigen, aber auch Grenzen ziehen zu
kédnnen, ohne verletzend zu sein".[3] Geeignet sind
Familien, die realistisch sind in der Beurteilung der
erforderlichen Aufgabe und die Unterstitzung
annehmen kdnnen.

Fazit

Eine akfive Beteiligung von Familien, Héfen und
Nachbarschaften in der sozialen Begleitung und
UnterstUtzung von Menschen kann zu einem
wirksamen Entwicklungsfaktor im I&ndlichen Raum
werden - fUr Menschen, die hier mit Unterstitzung
leben wollen, fUr Héfe, Familien, Nachbarschaften,
die verbindliche Unterstitzungen anbieten und for
Anbieter sozialer Dienstleistungen, die ihre Fahig-
und Ferfigkeiten in dieses Beziehungsgeflge
einbringen.
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